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1. RESUMO E PALAVRAS-CHAVE (APA 72 edicao)

Item Norma APA Orientacao pratica
Localizacao Pagina prépria apos a capa Nao iniciar o texto principal
Titulo Resumo (negrito, centralizado) Nao usar caixa alta
Texto Paragrafo Unico Max. 250 palavras
Espacamento Duplo/ou 1,5 Igual ao artigo
Palavras-chave Palavras chave: em italico S6 o rétulo em italico
Quantidade 3 a 5 termos, separados por virgula  Evitar excesso
Pontuacao Sem ponto final Erro comum

Modelo correto:
Palavras-Chave: promocao da sadde mental, cuidadores, instituicdo de longa
permanéncia para idosos, luto, saide ocupacional

2. TITULOS E SUBTITULOS

Nivel Formatacao
1 Centralizado, negrito
2 Alinhado a esquerda, negrito
3 Alinhado a esquerda, negrito e italico
4 Recuado, negrito, com ponto
5 Recuado, negrito e italico, com ponto

Nao usar “Introducao” como titulo.

1. Por que nao usar o titulo "Introducao”?
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A légica da APA é que os primeiros paragrafos de um trabalho sdo, por definicéo,
introdutorios. Portanto, um titulo explicito para essa secao é considerado redundante.

2. O que usar no lugar?

Em vez de escrever "Introdugao”, vocé deve:

Repetir o titulo do seu trabalho no topo da primeira pagina de texto.

Este titulo deve estar centralizado, em negrito e em Title Case (primeiras letras das
palavras principais em maiusculo).

Esse titulo do trabalho funciona tecnicamente como o seu primeiro titulo de Nivel

Pontos importantes:
Proibicdo de numeragdo: A norma proibe explicitamente o uso de niUmeros ou letras

para identificar os titulos.

3. CITAGCOES NO TEXTO

Tipo Exemplo
Parafrase (Silva, 2021)
Narrativa Silva (2021) afirma que...
Direta curta “Texto” (Silva, 2021, p. 10)
Direta longa Bloco recuado, sem aspas
3+ autores (Silva et al., 2022)

4. REFERENCIAS
Regra Orientacao

Ordem Alfabética
Espacamento Duplo

Recuo Recuo francés
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DOI Em formato de link

Local da editora N&o usar

5. TABELAS E FIGURAS

Item Regra
Numeracao Tabela 1, Figura 1...
Titulo Em italico, acima
Linhas verticais Nao usar
Fonte Nota abaixo, se necessario

6. ETICA, SIGILO E LGPD

Aspecto Orientacao
Identificacao Nao usar nomes reais
Participantes P1, P2, P3...

Instituicao Preservar anonimato
LGPD Lei n°® 13.709/2018

ERROS MAIS COMUNS QUE TIRAM NOTA

Erro Forma errada Forma correta
Ponto final luto, saude. luto, saude
“Introducao” Introducgao Titulo do artigo
DOI antigo DOI: 10.123 https://doi.org/10.123

Referéncia repetida Cédigo de Etica (2x) Manter 1
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NOTA:

Como escrever Palavras-chave segundo a APA (72 edicao)

Este tutorial tem como objetivo orientar estudantes na elaboracéo correta das
Palavras-chave (Keywords) em trabalhos académicos e artigos cientificos, conforme as
normas da American Psychological Association — APA (72 edigao).

1. Localizacao das Palavras-chave
As Palavras-chave devem ser inseridas logo abaixo do Abstract, na mesma pagina,
iniciando uma linha abaixo do término do resumo.

2. Formatacao segundo a APA 72 edicao

A formatacao segue regras especificas:

« Somente o rétulo Keywords: deve estar em italico.

« As palavras-chave NAO devem estar em italico.

« Utilizar dois-pontos apés o rétulo.

« Os termos devem estar separados por virgula e espaco.

3. Regras formais obrigatérias

As Palavras-chave devem:

» Conter entre 3 e 5 termos.

« Estar em letras minUsculas (exceto nomes proprios).
« Nao terminar com ponto final.

« Iniciar com recuo de paragrafo padrao (0,5 cm).

4. Modelo correto
Keywords: promogdo da saude mental, cuidadores, instituicao de longa permanéncia
para idosos, luto, saude ocupacional

5. Idioma do rétulo

O rétulo Keywords é o formato mais recomendado pela APA, mesmo em artigos
escritos em portugués. Algumas instituicbes como a FESL admitem o uso de
Palavras-chave, desde que o formato em italico e as regras tipograficas sejam mantidas.

6. Principais erros a evitar
« N&o usar italico no rotulo.
* Colocar as palavras-chave em italico.
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« Usar ponto final ao final da lista.
« Utilizar palavras genéricas ou excessivas.



